Stron 1-5
PROCEDURA NR16 A.
TEMAT; PLAN HIGIENY
BLOK OPERACYJNY - SEPTYCZNY STREFA SANITARNA IV
1. Sala operacyjna.
P - sprzatanie profilaktyczne (miedzy zabiegami )
G - sprzatanie gruntowne ( w kazdym dniu po zakonczeniu zabiegdw operacyjnych )

Zakres czynnoSci Czestotliwo$é Czym- nazwa |stezenie | Spektrum Czas

wykonania srodka dzialania dzialania

do;

Mycie i dezynfekcja stotu P (po kazdym B,V.FE, TBc 15 minut
operacyjnego zabiegu

operacyjnym)

B,F,V,TB 30 mi

G 1 x dz. Y i
Kolumny G-1xdz B,V,F, TBc 30 min
Dezynfekcja materaca P ( po kazdym B,F,V,TBc, Iminuta

zabiegu )
Dezynfekcja podlogi( P- po kazdym B,V.E TBc 15 min
elektro-odprowadzajaca ) zabiegu operacyjnym

G1xdz
Mycie podtogi G-1xdz
Mycie i dezynfekcja lamp G 1 x dz. B,V,F,TBc 30 min.
operacyjnych
Mycie i dezynfekcja stolikow | P po kazdym B,F,V,TBc 1 minuta
narzedziowych itp. zabiegu

B,V,F, TBc 30 min.

G 1 x dz.
Mycie i dezynfekcja G1xdz B,V,F,TBc 30 min.
powierzchni bocznych $cian
( stal nierdzewna , stal
nierdzewna malowana)
Pielegnacja Scian oraz drzwi | P- (odciski palcow)-
ze stali nierdzewne;j w razie potrzeby

G-1xw

kwartale
Mycie i dezynfekcja koszy G 1xdz B,V,F,TBc 15 minut
na $§mieci
Mycie, dezynfekcja drzwize |G 1 x dz. B,V,F,TBc 30 min.
stali nierdzewnej
Czyszczenie lamp G1xw B,V,E,TBc 30 min
sufitowych ( szybki ) kwartale
Czyszczenie okienek i G1xdz B,V.E TBc 30 min
regatow szklanych
Mycie i dezynfekcja ssakow | P- po uzyciu B,V.E TBc 15 minut
z zewnatrz ( wklady
jednorazowe do utylizacji )
Mycie, dezynfekcja krzeset | P w razie B,F,V,TBc 1 minuta
obrotowych itp. sprzetow potrzeby

G 1 xdz. B,V,F,TBc 30 min.




2.Sala wybudzenia

Zakres czynnoS$ci Czestotliwo$é wykonania | Czym- nazwa | steZenie Spektrum Czas
srodka dzialania dzialania
do;
Dezynfekcja G1xdz B,V,E,TBc 15 min
podlogi( elektro-
odprowadzajaca )
Mycie podlogi G1xdz
Dezynfekcja wozkow | G 1x dz B,V,F,TBc 30 min
do przewozenia
chorych( calo$¢ )
Kolumna G1xdz B,V,F,TBc 30 min
Szafki medyczne G1xdz B,V,E,TBc 30 min
biurko G1xdz
Myecie i dezynfekcja |G 1 x dz B,V,E,TBc 30 min
koszy na $mieci
Mycie, dezynfekcja G 1 x dz. B,V,E,TBc 30 min
drzwi w calo$ci
Mycie i dezynfekcja |G 1 x dz 15 min
kafelek Sciennych
B,V,F,TBc
Mycie i dezynfekcja |G 1 x dz B,V,F,TBc 30 min
umywalki i
zlewozmywaka
Mycie i dezynfekcja |G 1 x dz B,V,F,TBc 30 min
dozownikow
Mycie okien G 1x w miesiacu
Myecie i dezynfekcja |G 1 x dz B,V,E,TBc 30 min
parapetow,
kaloryferow
3. Myjnia
Zakres czynnosSci Czestotliwosé¢ Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dzialania
do;

Myecie i dezynfekcja myjni, G1xdz.iw B,V,E,TBc 30 min
baterii i powierzchni wokét razie

potrzeby
Mycie i dezynfekcja pow. G 1x dz. B,V,F,TBc 30 min
zewnetrznej podajnikéw na
srodki higieny rak
Oproéznianie, dezynfekcja i G1xdz B,V,F,TBc 30 min
mycie koszy na $mieci i
odpady medyczne
Mycie lamp sufitowych ( G1xw B,V.E, TBc 30 min
szybki ) kwartale
Mycie i dezynfekcja drzwi G 1 x dz. B,V,E,TBc 1 min
miejsca kontaktowe
Mycie i dezynfekcja drzwiw |G 1 x w B,VETBc 30 min
calosci tygodniu
Myecie i dezynfekcja podlég 15 min

G 1 x dz.

B,F,V,TBc

Doczyszczanie podlogi G1xw




miesiqcu

4. Strefa I. Magazyn materialow sterylnych

5.

Zakres czynnoSci Czestotliwos$é Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dzialania
do;
Myecie i dezynfekcja podlogi G1xdz B,V,E,TBc 15 min
Doczyszczanie podlogi G1xw
miesiqcu
Mycie i dezynfekcja szafy G 1x dz. B,V,F,TBc 30 min
podawczej
Mycie powierzchni G1xdz B,V,E,TBc 1 min
dotykowych ( drzwi, kontakty
)
Mycie drzwi w caloSci G1xw
tygodniu
Pokoj znieczulen pacjenta
Zakres czynnoSci Czestotliwo$é Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dzialania do
Myecie i dezynfekcja podlogi ( Glxdz B,V.F, TBc 15 min
elektrostatyczna )
Kafelki przy umywalce G1xdz
15 min
B,V,F,TBc
Mycie i dezynfekcja G1xdz B,V,E,TBc 30 min
umywalki
Mycie i dezynfekcja drzwi G1xdz B,V,E,TBc 30 min
(nierdzewnych )
Mycie i dezynfekcja miejsc G1xdz B,V,F,TBc 1 min
dotykowych
Mycie i dezynfekcja stolikow |G 1 x dz B,V,F,TBc 30 min
nierdzewnych
6. Umywalnia do narzedzi
Zakres czynnoSci Czestotliwo$é Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dzialania do
Myecie i dezynfekcja podlogi ( Glxdz B,V.F, TBc 15 min
Tarkett)
Doczyszczanie podlogi Glxw
miesigcu
Kafelki Scienne G1xdz
15 min
B,V,F, TBc
Mycie i dezynfekcja G1xdz B,V,F,TBc 30 min

zlewozmywaka ze stali
nierdzewnej
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7. Sluzy dla personelu, Toalety, brudownik, skiadzik porzadkowy,

magazynek.
Zakres czynnoSci Czestotliwosé Czym- nazwa | stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania | dzialania do
Kafelki podlogowe G1xdz 15 min
B,V,F, TBc

Kafelki Scienne G1xdz

15 min

B,V,F, TBc
Mycie, dezynfekcja drzwi, G1xdz B,V.ETBc 30 min
Szafki, potki nierdzewne G1xw B,V.ETBc 30 min
tygodniu

Mycie i dezynfekcja koszyna |P 2 x dz. B,V,E,TBc 30 min
odpady
Mycie lamp sufitowych( G1xw B,V.ETBc 30 min
szybki ) kwartale
Mycie, dezynfekcja muszli G 1 x dz. B,V,F,TBc 15 min
klozetowych, desek,
Mycie i dezynfekcja P2 xdz. B,V,E,TBc 30 min
podajnikéw na Srodki higieny
Z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja koszyna |G 1 x dz B,V,E,TBc 30 min
Smieci
Mycie i dezynfekcja miejsc P1xdz B,V,F,TBc 1 minuta

dotykowych

Pomieszczenia socjalne , dyzurka, korytarze
komunikacyjne




5

Zakres czynnoSci Czestotliwosé Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dzialania do

Mycie i dezynfekcja G- 1x dz B,V,F,TBc 30 min
kaloryferow
Mycie i dezynfekcja podlog |G 1 x dz B,V,E TBc 15 min
Doczyszczanie podlég G1xw

miesigcu
Mycie powierzchni G1xdz
zewnetrznych mebli
Dezynfekcja miejsc P1xdz B,V,E,TBc 1 min
kontaktowych ( klawiatura
komputeréow, urzadzen
sluchawki telefoniczne itp)
Mycie okien G1xw

kwartale
Mycie kaloryferow G1xdz B,V,E,TBc 30 min
Myecie i dezynfekcja G1x w B,V,E,TBc 15 min
lodowek ( na zlecenie miesiacu
pielegniarskie )
Myecie i dezynfekcja G1xw B,V,E,TBc 15 min
zamrazarki ( na zlecenie kwartale
pielegniarskie )
Mycie i dezynfekcja G1xdz B,V,F,TBc 30 min
umywalek i zlewozmywaka
nierdzewnego
Mycie i dezynfekcja kafelek |G 1 x dz 15 min
Sciennych

B,V,F,TBc

Mycie drzwi w caloS$ci G1Xx B,VETBc 30 min

tygodniu

Ze wzgledu na nowe wyktadziny podlogowe , na wykonane $ciany ze stali nierdzewnej i nierdzewnej proszkowanej
oraz nowego sprz¢tu operacyjnego prosze zastosowac srodki w/g zalecen producenta lub Srodkéw
réownowaznych.



