PROCEDURA NR 26.

Stron 1-3

TEMAT;: PLAN HIGIENY DZIALU ANALITYK]

STREFA 1Villl
- pracownie

- korytarz

MEDYCZNEJ

- pokoéj pracownikéw

- pokdj kierownika
- toalety

- magazynek
Szczegoétowa instrukcja mycia i dezynfekcji powierzchni duzych i matych oraz

wyposazenia .

POWIERZCHNIE DUZE
Zakres Co? Czestotliw |Czym - Stezenie Spektrum |Czas
czynnosci os¢é nazwa dzialania dzialamnia
wykonania |Srodka do;

Podlogi Mycie i 1 x dziennie Sprza B,V,E,TBc 15 min.

dezynfekcja
Podtogi Doczyszczanie |2 x w roku Firma

gruntowe z ustugowa

polimerazacja
Podtogi Polerowanie 1 x w kwartale Firma

ustugowa
Sciany ( Mycie i 1 x w kwartale Sprzataczka B,V,E,TBc 15 min
glazura ) dezynfekcja 1w razie
potrzeby *
POWIERZCHNIE MALE | WYPOSAZENIE

Rodzaj Co? czestotliw | Czym - nazwa | Stezenie Spektrum |Czas
powierzchn os¢é srodka dziatania dziatania
i ( sprzetu)
Blaty Dezynfekcja | Po kazdej B V,E TBc 1 min.
zabiegowe, czynnosci (
stoliki pracownicy
zabiegowe

Mycie i 1 x dziennie B V,F, TBc 15 min

dezynfekcja | ( przed

rozpoczeciem
pracy )

Aparaty Mycie i 1 x dziennie B,F, V- 15 min.

dezynfekcja | ( przed ostonkowe i




rozpoczeciem bezostonkowe,
pracy ) TBc
Wyposazenie ( | Mycie i 1 x dziennie B,F, V- 15 min.
szafki, dezynfekcja | ( przed ostonkowe i
krzesta,stojaki, rozpoczgciem bezostonkowe,
parawan itp ) pracy ) TBc
Pojemniki do | Dezynfekcja | Po kazdym B,F, V- 15 min.
dezynfekcji uzyciu ostonkowe i
bezostonkowe,
TBc
Mycie Ixw
tygodniu ( z
zewnatrz i
wewnatrz )
Klamki, Mycie i 1 x dziennie B,F, V- 15 min.
wylaczniki dezynfekcja ostonkowe i
Swiatla, aparaty bezostonkowe,
telefoniczne, TBc
klawiatura
komputera
Scianki i drzwi | Mycie Ixw
przeszklone miesiacu
Umywalki, dezynfekcja |1 x dziennie i B,F, V- 15 min.
zlewozmywaki, W razie ostonkowe i
baterie i ptytki potrzeby * bezostonkowe,
wokot TBc
umywalek
Mycie 1 x dziennie
Wylewki, sitka | Dezynfekcja |1 x w B,F 15 min
od baterii miesiacu
umywalkowyc
h
Dozowniki na | dezynfekcja |1 x dz ( B,F, V- 15 min.
mydto, srodek Z Zewnatrz ) ostonkowe i
do dezynfekcji bezostonkowe,
rak, reczniki TBc
jednorazowe
Mycie i 1xw B,F, V- 15 min.
dezynfekcja |tygodniu ostonkowe i
Przed bezostonkowe,
kolejnym TBc
napetnieniem
(z zewnatrz i
wewnatrz )
Kosze na Mycie i 1 x dziennie B,F, V- 15 min.
odpady ( dezynfekcja ostonkowe i
komunalne 1 bezostonkowe,
medyczne ) TBc
Drzwi , Mycie 1xw B,F 15 min
kaloryfery kwartale
Lampy $cienne, | Mycie 1x w kwartale
obrazy, gabloty
Lampy Mycie 1 x na kwartat

sufitowe




Okna Mycie 1 x na kwartat ‘ ‘

* wirusy ostonkowe; WZW B, WZW C, HIV, cytomegalii, rozyczki.
Wirusy besostonkowe; ROTA, Adenowirus, wirus polio, WZW A.

UWAGI;

1. dezynfekcja "w razie potrzeby" oznacza oznacza zanieczyszczenie materiatem potencjalnie zakaznym ( np
ptynami ustrojowymi )

2. W przypadku zanieczyszczenia powierzchni krwia, wymagane jest niezwloczne zastosowanie $rodka o
dzialaniu wirusobdjczym.

Postepowanie z plamami krwi;

- zebra¢ recznikiem jednorazowym i wyrzuci¢ do odpadéw medycznych

- nastepnie umy¢ powierzchnig Srodkiem dezynfekcyjnym ( dzialanie B, V -oslonkowe i bezoslonkowe , F, Thc )
- pozostawi¢ do wyschnigcia ( minimum 15 minut )

- jesli jest taka potrzeba po 15 minutach umy¢ wodg i detergentem.

3. Wszystkie powierzchnie musza by¢ czyste co oznacza, ze nalezy je umy¢ rowniez poza terminem
wyznaczonym w planie higieny.

4. Odpady medyczne usuna¢ z pomieszczenia 1 x dziennie i zawsze po zapetnieniu 2/3 objetosci

5. Pojemniki na ostre narzgdzia i igly, usuwac nie rzadziej niz co 72 godziny i zawsze po wypehieniu 2/3
objetoscei.

6. Umywalki, zlewozmywaki, baterie i ptytki wokol umywalek w razie nagromadzenia osadu kamiennego
czysci¢ srodkiem o wlasciwosciach odkamieniajacych.

7. Mopy po kazdym uzyciu nalezy przekazaé¢ do pralni.

8. Sprzet uzywany do sprzatania po uzyciu nalezy umy¢ i zdezynfekowac, odstawi¢ w miejsce przeznaczone do
przechowywania

9. Nigdy nie wolno dolewa¢ mydla lub Srodka dezynfekcyjnego, ale zawsze wykorzysta¢ do konca, a

nastepnie pojemnik poddaé procesowi dezynfekcji.

Literatura;
1. Standardy techniczne i sanitarno-higieniczne w zakladach opieki zdrowotnej.Publikacja pod redakcja Marioli
Bassinger. Forum. 2011.



