Stron 1-4
PROCEDURA NR. 13.a
TEMAT; PLAN HIGIENY
ODDZIAL IX
1. STREFA |l : Pomieszczenia oddziatu;
- gabinety lekarskie
- dyzurka pielegniarska
- szatnia dla personelu
Zakres czynnosci Czestotliwosé Czym- stezenie Spektrum Czas
wykonania nazwa dzialania dzialania
Srodka
Mycie, parapetow 1 xdz
Mycie kaloryferow 1 x w kwartale
Mycie, dezynfekcja drzwi 2xdz B,VF 1 minuta
powierzchnia dotykowa i klamki
Mycie i dezynfekcja catych 1 x w kwartale i B,V,F, 15 minut
drzwi w razie potrzeby
Mycie zewngtrznej powierzchni 1 xdz
mebli
Mycie i dezynfekcja klawiatury 2xdz B,V,F, 1 minuta
komputeréw, stuchawek
telefonicznych, kontaktow,
Mycie obrazow, kwiatow, ozddb 1 x w tygodniu
na §cianach
Mycie, dezynfekcja umywalek, 2xdz B,VJF, 15 minut
baterii, glazury wokot
Mycie, dezynfekcja podajnikow 2x dz B,VJF, 15 minut
na $rodki higieny z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja podajnikow Przed B,VF, 15 minut
W wewnatrz uzupetnieniem nie
rzadziej niz 1 x w
tygodniu
Mycie, dezynfekcja koszy na 1 xdz B,VJF, 15 minut
odpady
Mycie lamp o$wietleniowych 1 x w tygodniu
bocznych
Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale
Mycie kratek wentylacyjnych 1 x w kwartale
Mycie podtog 2xdz 15 minut
Dezynfekcja podiog 1 x w tygodniu B,V,F, 15 minut
Mycie okien 1 x w kwartale
Pranie zaluzji 1 x w roku

1. strefa sanitarna lll. Pomieszczenia oddziatu :

- pokéj zabiegowy



Zakres czynnosci Czestotliwosé¢ Czym- stezenie Spektrum Czas
wykonania nazwa dzialania dzialania
Srodka
Mycie, dezynfekcja parapetow 2xdz B,V.E TBc 15 minut
Mycie i dezynfekcja 1 x w kwartale
kaloryferow
Mycie zewngtrznej pow. mebli 1 xdz
Mycie, dezynfekcja, blatow, 2x B,V,F, TBc 15 minut
stolikow
Mycie i dezynfekcja kozetki, Po uzyciu B,V,F, TBc 15 minut
stolika zabiegowego
Mycie, dezynfekcja umywalek, 2x B,V,F, TBc 15 minut
baterii, glazury wokoét
Mycie, dezynfekcja glazury na 1 X w miesigcu B,V,F, TBc 15 minut
catej wysokosci
Mycie, dezynfekcja drzwi 3xdz B,V.ETBc 1 minuta
powierzchnia dotykowa i klamki
Mycie i dezynfekcja catych 1 x kwartale i w B,VETBc 15 minut
drzwi razie potrzeby
Mycie, dezynfekcja podajnikow 2xdz B,V,F,TBc 15 minut
na $rodki higieny z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja podajnikow Przed B,VETBc 15 minut
W wewnatrz uzupetnieniem nie
rzadziej niz 1 x w
tygodniu

Mycie lamp oswietleniowych 1 x w tygodniu
bocznych
Mycie lamp oswietleniowych 1 x w kwartale
sufitowych
Mycie, kratek wentylacyjnych 1 x w kwartale
Mycie, dezynfekcja koszy na 1 xdz B,V.F TBc 15 minut
odpady
Mycie okien 1 x w kwartale
Pranie zaluzji 1 x w roku
Mycie, dezynfekcja podiog 2xdz B,V.E TBc 15 minut
Gruntowne doczyszczanie 2 x w roku
podiég

Odmrazanie, mycie i 1 X w miesigcu B,VF 15 minut

dezynfekcja lodowki

1. Strefa Il. Pomieszczenia oddziatu :

- kuchenka oddzialowa
Zakres czynnoSci Czestotliwo$é Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas

wykonania srodka dzialania dzialania
Mycie parapetow 2xdz
Mycie kaloryferow na mokro | 1x w kwartale
Mycie zewngtrznej pow. 1 xdz
mebli
Mycie mebli wewnatrz 1 x w tygodniu
Odmrazanie, mycie i 1 x w miesiacu B,V,F 15 minut
dezynfekcja lodowki
Mycie i dezynfekcja naczyn 3xdz Dezynfekcja
termiczna

Mycie wozka do transportu 3xdz
positkow




Mycie pojemnikow z wozka 3xdz
Bemarowego
Mycie, dezynfekcja 3xdz B,V,F 15 minut
zlewozmywaka, glazury
wokot
Mycie, dezynfekcja koszy na Po kazdym B,V,F 15 minut
odpady komunalne i oproznieniu
pokonsumpcyjne 2xdz
Mycie, dezynfekcja 2xdz B,V,F 15 minut
podajnikow na srodki higieny
Z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja Przed B,VF 15 minut
podajnikow w wewnatrz uzupetnieniem
nie rzadziej niz
1 x w tygodniu
Mycie i dezynfekcja drzwi 2xdz B,V.ETBc 1 minuta
powierzchnia dotykowa i
klamki
Mycie catych drzwi 1 x w kwartale i
W razie
potrzeby
Mycie okien 1 x w kwartale
Mycie lamp o$wietleniowych 1xdz
bocznych
Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale
Mycie kratek wentylacyjnych | 1 x w kwartale
Mycie, dezynfekcja podtogi 2xdz B,V,F, 15 minut
1. strefa lll. Pomieszczenia oddziatu :
- sale chorych
Zakres czynnosci Czestotliwo$é Czym- stezenie Spektrum Czas
wykonania nazwa dzialania dzialania
Srodka
Mycie i dezynfekcja parapetow 2xdz B,V.ETBc 15 minut
Mycie i dezynfekcja 1 x w kwartale B,V.E, TBc 15 minut
kaloryferow
Mycie i dezynfekcja stolikow 3 x (przed B,V.E, TBc Iminuta
pacjentow positkiem)
Mycie, dezynfekcja ram 16zek, 2 xdz B,V,F, TBc 15 minut
wysiggnikow
Mycie, dezynfekcja umywalek, 2xdz B,V,F, TBc 15 minut
baterii, glazury wokot
Mycie, dezynfekcja drzwi 3xdz B,VETBc 1 minuta
powierzchnia dotykowa i klamki
Mycie i dezynfekcja drzwi w 1 x w kwartale B,V.ETBc 15 minut
catosci Iub w razie
potrzeby
Mycie, dezynfekcja podajnikow 2xdz B,V,F,TBc 15 minut
na $rodki higieny z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja podajnikow Przed B,V.ETBc 15 minut
W wewnatrz uzupeltnieniem nie
rzadziej niz 1 x w
tygodniu
Mycie, dezynfekcja koszy na 1xdz B,V,F, TBc 15 minut
odpady
Mycie, dezynfekcja podtogi 2xdz B,V.ETBc 15 minut

Gruntowe czyszczenie podtog

1 x na kwartat




Mycie okien 1 x w kwartale
Pranie zaluzji 1 x w roku
Mycie, dezynfekcja kratek 1 x w kwartale B,V.ETBc 15 minut
wentylacyjnych
Mycie lamp o$wietleniowych 1 x w tygodniu
bocznych
Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale
Mycie, dezynfekcja tozka i Po wypisie B,V.ETBc 15 minut
szafki przy 16zkowej w catosci pacjenta
Mycie telewizorow 1 xdz

5.strefa IV . Pomieszczenia oddziatu:

- tazienki

- toalety

- brudownik
Zakres czynnosci Czestotliwos¢ | Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas

wykonania srodka dzialania dzialania
Mycie i dezynfekcja parapetow 2xdz B,V.F, TBc 15 minut
Mycie i dezynfekcja kaloryferow 1 x w kwartale B,V,F,TBc 15 minut
Mycie, dezynfekcja podajnikow 2xdz B,V,F,TBc 15 minut
na $rodki higieny z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja podajnikow Przed B,VETBc 15 minut
wewnatrz uzupetnieniem nie
rzadziej niz 1 x w
tygodniu
Mycie, dezynfekcja umywalek, 2xdz B,V,F, TBc 15 minut
baterii, glazury wokot
Mycie, dezynfekcja glazury na 1 x w miesiacu B,V.FE, TBc 15 minut
catej wysokos$ci
Mycie, dezynfekcja basenow, po kazdym uzyciu | Dezynfekcja
kaczek, termiczna w
myjce

Mycie i dezynfekcja misek do Po uzyciu B,V.F, TBc 15 minut
mycia
Mycie, dezynfekcja koszy na 2xdz B,V,F,TBc 15 minut
odpady
Mpycie, dezynfekcja kabin 2xdz B,V.ETBc 15 minut
prysznicowych, brodzikow
Mycie, dezynfekcja muszli 2xdz B,V,F, TBc 15 minut
klozetowych, desek, spluczek
Mycie lamp oswietleniowych 1 x w tygodniu
bocznych
Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale
Mycie okien 1 x w kwartale
Mycie, dezynfekcja podtogi 2xdz B,V.E TBc 15 minut
Mycie, dezynfekcja drzwi 4xdz B,V,F, TBc 1 minuta
powierzchnia dotykowa i klamki
6. STREFA II. KORYTARZ
Mycie obrazéw, 0zdéb na 1 x w tygodniu
Scianach, kwiatow
Mycie stolikow, krzeset 2xdz




Mycie, dezynfekcja odbojnic ( 2xdz B,V,F,TBc 1 minuta
miejsca kontaktowe

Mycie, dezynfekcja wozkow do | po kazdym uzyciu B,V,F,TBc 15 minut
transportu chorych

Mycie lamp o$wietleniowych 1 x w tygodniu

bocznych

Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale

Mycie podtog 2xdz

Dezynfekcja podiog 1 x w tygodniu B,V.F,TBc 15 minut

Mycie okien

1 x w kwartale




