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                                 Stron 1-3             

PROCEDURA NR. 25. 

TEMAT; PLAN HIGIENY PRALNI 
– prace będą wykonywane  z niŜej wymienioną minimalną częstotliwością przez 5 dni w 

tygodniu 

– POMIESZCZENIA PRALNI. 

– strefa sanitarna IV ( brudna -  pomieszczenie przyjęcia brudnej bielizny, korytarz, 

pomieszczenie pralnic, śluza, toalety, natryski) 

– strefa sanitarna II  (strefa czysta -pomieszczenie bielizny wypranej, prasowalnia, 

magazyny, pokój socjalny kuchenka, przebieralnia) 

 

Zakres czynności 

W strefie IV 

Częstotliwość 

wykonania 

Czym 

nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie preparatem myjąco 

– dezynfekującym: 

parapetów, grzejników, 

szafek, stojaków, 

wieszaków i półek.itp. 

1 x dz 

  

  B,F,V,TBc 15minut 

Mycie i  dezynfekcja   

miejsc kontaktowych 

drzwi  i klamek 

2  x dz 

  

  B,F,V,TBc 1 minuta 

Mycie i dezynfekcja 

drzwi w całości 

1 x w kwartale   B,F,V,TBc 15minut 

Mycie i dezynfekcja : 

umywalek, baterii 

kranowych,glazury wokół 

umywalek i natrysków. 

  1 x dz 

 

  B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

pralnic z zewnątrz i 

nabłyszczanie 

1 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Dezynfekcja syfonów 

umywalek i brodzików. 

1 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

zewnętrznych części 

dozowników na mydło i 

płyn dezynfekcyjny. 

1 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Dokładne mycie i 

dezynfekcja 

poszczególnych części 

dozowników 

kaŜdorazowo przed 

uzupełnieniem mydła i 

płynów dezynfekcyjnych 

nie rzadziej jak 1 

x w tygodniu 

 

  B,F,V,TBc 15 minut 

OpróŜnianie, mycie i 1x dz   B,F,V,TBc 15 minut 
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Zakres czynności 

W strefie IV 

Częstotliwość 

wykonania 

Czym 

nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

dezynfekcja kubłów na 

odpady medyczne  ( 

wewnątrz i na 

zewnątrz)oraz zakładanie 

nowych worków na 

odpady zgodnie z kodem 

kolorów. 

Mycie i dezynfekcja  

podłóg   

 

2 x dz 

po przyjęciu i 

poddaniu 

procesowi prania 

bielizny 

szpitalnej 

  B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

pojemników na brudną 

bieliznę 

KaŜdorazowo po 

uŜyciu 

  B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie okien     1 x w kwartale     

Mycie lamp sufitowych, 

ściennych innych, po 

zdjęciu osłon. 

1 x w kwartale Detergent    

Mycie wewnętrznych 

części mebli, szafek, szaf.   

1 x w miesiącu     

 

 

 

Strefa sanitarna  II 

 

 

Zakres czynności 

W strefie II 

Częstotliwość 

wykonania 

Czym 

nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie parapetów, 

grzejników, szafek, 

stojaków, wieszaków i 

półek.itp. 

1 x dz 

  

detergent    

Mycie i  dezynfekcja   

miejsc kontaktowych 

drzwi  i klamek 

1 x dz 

  

   

B,F,V,TBc 

 

1 min 

Mycie  drzwi w całości 1 x w kwartale     

Mycie i dezynfekcja : 

umywalek, baterii 

kranowych,glazury wokół 

umywalek i natrysków. 

  1 x dz 

 

  B,F,V,TBc 15 minut 
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Zakres czynności 

W strefie II 

Częstotliwość 

wykonania 

Czym 

nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie  pralnic z zewnątrz 

i nabłyszczanie 

1 x dz detergent    

Dezynfekcja syfonów 

umywalek i brodzików. 

1 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

zewnętrznych części 

dozowników na mydło i 

płyn dezynfekcyjny. 

1 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Dokładne mycie i 

dezynfekcja 

poszczególnych części 

dozowników 

kaŜdorazowo przed 

uzupełnieniem mydła i 

płynów dezynfekcyjnych 

nie rzadziej jak 1 

x w tygodniu 

 

  B,F,V,TBc 15 minut 

OpróŜnianie, mycie i 

dezynfekcja kubłów na 

odpady medyczne  ( 

wewnątrz i na 

zewnątrz)oraz zakładanie 

nowych worków na 

odpady zgodnie z kodem 

kolorów. 

1x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie   podłóg   

 

1 x dziennie detergent    

Mycie  pojemników na  

czystą bieliznę 

KaŜdorazowo po 

uŜyciu 

detergent    

Mycie okien duŜych    2 x w roku detergent    

Mycie lamp sufitowych, 

ściennych innych, po 

zdjęciu osłon. 

1 x w kwartale detergent    

Mycie wewnętrznych 

części mebli, szafek, szaf.   

1 x w miesiącu detergent    

 

Uwaga częstotliwość czynności moŜe ulec zmianie w zaleŜności od potrzeb. 

 

         


