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                                             Stron 1- 3

                      

PROCEDURA NR15. 
TEMAT; PLAN HIGIENY 

IZBY PRZYJĘĆ 
1. strefa sanitarna  III – ciągłego skaŜenia 

Pomieszczenia Izby Przyjęć   
- sala zabiegowa 

- pokoje badań 

- sala gipsowni 

 

Zakres czynności Częstotliwość 

wykonania 

Czym- nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie i dezynfekcja ścian  

bocznych w sali zabiegowej 
G 1 x dz   B,V,F,TBc  

Mycie i dezynfekcja podłogi  w 

sali zabiegowej ( elektrostatyczna 

)* 

G 1 x dz 

 

 

P Po kaŜdym 

zabiegu 

  B,V,F,T,Bc 

 

 

B,,V,F,TBc 

15 minut 

 

 

15 minut 

Mycie i dezynfekcja podłóg* 2 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja stołu 

operacyjnego 
P (po kaŜdym 

zabiegu  

operacyjnym) 

 

G 1 x dz. 

  B,V,F,TBc 

 

 

 

B,F,V,TBc, 

15 minut 

 

 

 

15 minut 

Mycie, dezynfekcja krzeseł 

obrotowych itp. sprzętów 
P w razie 

potrzeby 

 

G 1 x dz. 

  B,F,V,TBc 

 

 

 

B,V,F,TBc 

1 minuta 

 

 

 

15 minut 

Mycie i dezynfekcja lampy 

operacyjnej 

1 x dz   B,F,V,TBc 15 minut 

      

Mycie i dezynfekcja kaloryferów 1 x w tygodniu   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie powierzchni zewnętrznej 

mebli 

1 x dz     

Mycie, dezynfekcja ssaków 

z zewnątrz 

Po uŜyciu   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja pojemników 

z ssaków 

Po uŜyciu   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie, dezynfekcja wózków 

transportowych 

 

po kaŜdym uŜyciu 

  B,V,F, TBc 1 minuta 

Mycie i dezynfekcja blatów 

stolików przygotowawczych 

2 x dz   B,F,V,TBC 1 minuta 

Mycie i dezynfekcja kozetek Po uŜyciu   B,F,V,TBc 1 minuta 

Mycie i dezynfekcja klawiatury 

komputera i urządzeń medycznych 

oraz słuchawek telefonów 

3 x dz   B,V,F,TBc 1 minuta 

Mycie, dezynfekcja podajników na 

środki higieny z zewnątrz 

2 x dz 

 

  B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja podajników 

na środki higieniczne jednorazowe   

w wewnątrz 

Przed załoŜeniem 

środka 

    

Mycie, dezynfekcja umywalek, 

baterii, glazury wokół 

2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie, dezynfekcja kafelek 

ściennych i podłogowych 

 1 x dz    

 

15 minut 
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B,V,F,TBc 

Mycie, dezynfekcja koszy 2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie kratek wentylacyjnych 1x w kwartale     

Mycie i dezynfekcja  drzwi 

powierzchnia dotykowa i klamki 

3 x dz   B,V,F,TBc 1 minuta 

 Mycie i dezynfekcja powierzchni 

całych drzwi 

1 x w kwartale   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie okien 1 x w kwartale     

Gruntowne doczyszczanie podłóg 

sprzętem mechanicznym 

1 x na kwartał     

Pranie Ŝaluzji pionowych 1 x w roku     

 

G - gruntówka 

P – po kaŜdym zabiegu 

 

1. strefa II – ogólnej czystości- niskiego ryzyka ryzyka Pomieszczenia Izby Przyjęć : 
- pomieszczenia przyjęć planowych 

- dyŜurki pielęgniarskie, lekarskie, pokój socjalny,wypoczynkowy 

- gabinet pielęgniarki oddziałowej, kierownika 

- szatnia personelu 

- wiatrołap 

- magazyn 

- korytarze wewnętrzne 

 

 

Zakres czynności Częstotliwość 

wykonania 

Czym- nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie parapetów 1 x dz     

Mycie kaloryferów 1 x w kwartale     

Mycie sprzętów, mebli z 

zewnątrz 

1 x dz     

Mycie kratek 

wentylacyjnych 

1 x w kwartale     

Mycie i dezynfekcja 

dozowników na środki 

higieny z zewnątrz 

2 x dz   B,V,F 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

dozowników na środki 

higieniczne jednorazowe 

Przed załoŜeniem 

środka 

    

Mycie i dezynfekcja 

umywalek, baterii, luster, 

glazury wokół 

2 x dz   B,V,F 15 minut 

Mycie glazury na całej 

wysokości 

1 x w miesiącu     

Mycie  całych  drzwi 1 x w kwartale   B,V,F 15 minut 

Dezynfekcja miejsc 

dotykowych drzwi  i klamki 

 

2 x dz 

  B,V,F 1 minuta 

Mycie i dezynfekcja koszy 

na odpady 

1 x  dz  i (w razie 

potrzeby 

  B,V,F 15 minut 

Mycie okien 1 x w kwartale     

Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale     

Mycie  podłóg 2 x dz     

Dezynfekcja podłóg 1 x w tygodniu   B,V,F 15 minut 

Gruntowe doczyszczanie 1 x w kwartale     

Utrzymanie w ciągłej 

czystości tzw stref wejścia w 

szczególności w czasie 

niekorzystnych warunków 

atmosferycznych mycie 

podłóg 

Co 2 godziny     
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Dezynfekcja podłóg 

zanieczyszczonych 

materiałem biologicznym 

Zaraz po skaŜeniu   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie  powierzchni stolików 

i krzeseł w poczekalni 

 

 

2 x dz   

    

 

3.  strefa IV. Pomieszczenia Izby Przyjęć  - 

 
- toalety 

- łazienki 

- brudownik 

- pomieszczenia porządkowe 

- izolatka 

hol główny izby przyjęć 

- strefa dekontaminacji 

 

Zakres czynności Częstotliwość 

wykonania 

Czym- nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie i dezynfekcja  parapetów 2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

kaloryferów 

1 x w kwartale   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja podajników 

na środki higieny z zewnątrz 

2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja podajników  

wewnątrz 

Przed 

uzupełnieniem nie 

rzadziej niŜ 1 x w 

tygodniu 

  B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja podajników 

wewnątrz dla środków 

higienicznych  jednorazowych 

Przed załoŜeniem 

środka 

    

Mycie i dezynfekcja klamek 

drzwi 

4 x dz   B,V,F,TBc 1 minuta 

Mycie i dezynfekcja umywalek, 

baterii, lustra, glazury wokół 

2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja  glazury, 

lamperii na całej wysokości 

1 x w miesiącu   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja koszy na 

odpady z zewnątrz i wewnątrz 

2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja muszli 

klozetowej, deski, spłuczki 

2 x   B,V,F,TBc 15 minut 

Dezynfekcja i mycie toalet 

publicznych 

Co 2 godziny w/g 

grafiku 

  B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja kabin 

prysznicowych, brodzików 

2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja podłóg 2 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja ścian 

przeszklonych 

1 x w kwartale   B,V,F,TBc 15 minut 

Uwaga.*Ze względu na nowe wykładziny podłogowe, glazurę ścienną , sprzęt ze stali nierdzewnej, ściany szklane,  

proszę zastosować środek do mycia i dezynfekcji, zgodny z zaleceniami producenta.    

        


