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PROCEDURA NR . 19. 

TEMAT ; PLAN HIGIENY DZIAŁU  REHABILITACJI 
 

Pomieszczenia rehabilitacji -  strefa sanitarna  II. 

● gabinet kierownika 

● pokój socjalny 

● szatnie : dla pracowników , pacjentów 

● sala gimnastyczna 

● sala ćwiczeń 

● gabinet fizykoterapii 

● gabinet laseroterapii 

● pomieszczenia hydroterapii 

● korytarz 

Pomieszczenia strefy sanitarnej IV – toalety 

 

 

 

Zakres czynności Częstotliwość 

wykonania 

Czym- nazwa 

środka 

stęŜenie Spektrum 

działania 

Czas 

działania 

Mycie parapetów 1 x dz     

Mycie kaloryferów 1 x w kwartale     

Mycie powierzchni 

zewnętrznych mebli, 

wyposaŜenia pomieszczeń 

1 x dz     

Mycie podłóg 1 x dz     

Dezynfekcja podłóg 1 x w tygodniu   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

materacy do ćwiczeń 

1 x dz    B,V,F 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

kozetek 

1 x dz   B,V,F 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

sprzętu do ćwiczeń 

1 x dz   B,V,F 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

umywalek, baterii, 

glazury wokół 

1 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie, dezynfekcja pow. 

zewnętrznych podajników 

na środki higieny 

1 x dz   B,V,F 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

podajników w wewnątrz 

Przed 

uzupełnieniem 

nie rzadziej niŜ 

1 x w tygodniu 

  B,V,F 15 minut 

Dezynfekcja  drzwi 

powierzchnia dotykowa i 

klamki oraz odbojnice   

1 x dz   B,V,F, TBc 15 minut 

Mycie drzwi w całości 1 x w kwartale     

Dezynfekcja klawiatury 

komputerów, urządzeń 

medycznych, słuchawek 

telefonicznych, kontaktów 

1 x dz   B,V,F,TBc 1 minuta 

Mycie, dezynfekcja koszy 

na odpady 

1 x dz   B,V,F 15 minut 

Mycie lamp 

oświetleniowych 

sufitowych 

1 x w kwartale     

Mycie okien 1 x w miesiącu     

Mycie Ŝaluzji 1 x w roku     
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Mycie powierzchni 

przeszklonych 

1 x dz     

Mycie i dezynfekcja 

wirówek 

Po uŜyciu   B.V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja 

muszli klozetowych, 

desek, spłuczek, kabin 

prysznicowych 

1 x dz   B,V,F,TBc 15 minut 

Mycie i dezynfekcja toalet 

publicznych 

Co 2 godziny 

w/g grafiku 

  B,V,F,TBc 15 minut 

Polerowanie podłóg 1 x w miesiącu     

Gruntowne doczyszczanie 

podłóg 

2 x w roku     

Gruntowne doczyszczanie 

podłogi w dziale 

hydroterapii 

1 x w kwartale.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 


