PROCEDURA NR14.

TEMAT; PLAN HIGIENY

Stron 1-3

ODDZIALU INTENSYWNEJ OPIEKI MEDYCZNEJ

1. Strefa ll. Dyzurka lekarska, gabinet ordynatora, pokéj socjalny

Zakres czynnosci Czestotliwos¢ Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas

wykonania Srodka dzialania dzialani

a
Mycie parapetow 1 x dz.
Mycie kaloryferow 1 x w kwartale
Mycie drzwi powierzchnia 2 xdz B,VF, 1 minuta
dotykowa i klamki
Mycie i dezynfekcja calych 1 x w kwartale B,V,F 15 minut
drzwi
Mycie mebli, pow. zewnetrzne 1 x dz.
Mycie i dezynfekcja 1 x dz. B,V,F 15 minut
podajnikow na $rodki higieny
rak z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja Przed uzupehieniem nie B,V,F 15 minut
podajnikow w wewnatrz rzadziej niz 1 x w
tygodniu

Mycie i dezynfekcja koszy 1 xdz. B,V.F 15 minut
na $§mieci
Mycie okien 1 x w kwartale
Czyszczenie zaluzji 1 x w roku
pionowych
Mycie lamp o$wietleniowych 1 x w tygodniu
bocznych
Mycie lamp sufitowych 1 x w kwartale
Mpycie i dezynfekcja 2 x dz. B,VF 15 minut
umywalek, baterii, lustra,
glazury wokot
Mycie podiog 1 xdz
Mycie i dezynfekcja podiog 1 x w tygodniu. B,V.F 15 minut
Dezynfekcja klawiatury 2x dz B,V,F 1
komputerowej, stuchawek minuta
telefonicznych , kontaktow

2.Strefa IV. Pokodj zabiegowy, przygotowawczy, punkt pielegniarski, sale chorych.

Zakres czynnoSci Czestotliwos¢ Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dzialania

Mycie i dezynfekcja parapetow 2 x dz. B,V,F,TBc 15 minut

Mycie i dezynfekcja kaloryferow | 1 x w tygodniu B,V.ETBc 15 minut

Mycie i dezynfekcja t6zek 2xdz B,F,V,TBc 15 minut

Mycie i dezynfekcja ram t6zek i 2 x dz. B,F,V,TBc 15 minut

wysiggnikow

Dezynfekcja blatéw szafek 3 x dz. B,V,F, TBc 1 minuta

przyt6zkowych,

Mycie i dezynfekcja klawiatury 4xdz B,V.ETBc 1 minuta

komputerai urzadzen

medycznych

Mycie i dezynfekcja stuchawek 4xdz B,V,F, TBc 1 minuta




telefonicznych
Mycie i dezynfekcja t6zka, szaftki Po wypisie B,F,V.TBc 15 minut
przytozkowej w catosci chorego
Mycie i dezynfekcja umywalek, 2 x dz. B,V.ETBc 15 minut
baterii, lustra, glazury wokot,
Mycie glazury na catych 1 x w miesiacu B,V.ETBc 15 minut
wysokosciach
Mycie i dezynfekcja 2 x dz. B,V.ETBc 15 minut
powierzchni przeszklonych
Mycie drzwi powierzchnia 4 x dz. B,V,F, TBc 1 minuta
dotykowa i klamki
Mycie i dezynfekcja podajnikoéw 2 x dz. B,V.E TBc 15 minut
na $rodki higieny z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja koszy na B,V,F,TBc 15 minut
$mieci i odpady infekcyjne 1 x dz.
Mycie i dezynfekcja, basenow, Po uzyciu
kaczek, ssakow
Mycie okien 1 x w kwartale
Mycie kratek wentylacyjnych 1 x w kwartale
Czyszczenie zaluzji 1 x w roku
Mycie i dezynfekcja podtog 3 xdz. B,V,FE,TBc 15 minut
Gruntowne doczyszczanie Co kwartat
Polerowanie podtog 1 x w miesiacu
3. Strefa Il. Kuchenka oddziatowa.
Zakres czynnoSci Czestotliwos¢ Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania srodka dzialania dziala
nia
Mycie i dezynfekcja wozka do 3xdz. B,V,F 15
transportu positkow z zewnatrz i minut
kotka
Mycie pojemnikéw z wozka 3xdz
bemarowego
mycie i dezynfekcja naczyn po 3xdz. Dezynfekcja
positkach termiczna
Mycie parapetow 1 x dz.
Mycie kaloryferow na mokro 1 x w kwartale
Mycie i dezynfekcja podajnikow na 2 x dz. B,V,F 15
srodki higieny z zewnatrz minut
Mycie i dezynfekcja podajnikow Przed B,V,F 15
wewnatrz uzupelnieniem minut
nie rzadziej niz 1
X W tygodniu
Rozmrazanie, mycie i dezynfekcja 1 x w miesiacu B,V,F 15
lodowek minut
Mycie mebli z zewnatrz 1 x dz.
Mycie mebli wewnatrz 1x w tygodniu
Oproéznianie, mycie i dezynfekcja 2 x dz. B,V,F 15
koszy na $mieci i odpady minut
pokonsumpcyjne
Mycie i dezynfekcja zlewu 2 x dz. B,VF, TBc 15
minut
Mycie i dezynfekcja lamperii, 1 x w miesiacu B,V,F 15
glazury na catej wysokos$ci minut
Mycie lamp o$wietleniowych 1 x w kwartale
sufitowych




Mycie podiogi 3 xdz.
Mycie kratek wentylacyjnych 1 x w kwartale
Dezynfekcja podlogi 2xdz B,V.F 15
minut
Mycie okien 1 x w kwartale i
w razie potrzeby
Czyszczenie zaluzji pionowych I xwrokuiw
razie potrzeby
4.Strefa IV. Lazienki, toalety, brudowniki.
Zakres czynnoSci Czestotliwosé Czym- nazwa stezenie Spektrum Czas
wykonania Srodka dzialania | dzialani
a
Mycie okien 1 x w kwartale
Mycie i dezynfekcja drzwi 4 x dz. B,V,F,TBc | 1 minuta
powierzchnia dotykowa i klamki
Mycie i dezynfekcja catych drzwi | 1 x w kwartale lub B,V.E,TBc | 15 minut
w razie potrzeby
Mycie i dezynfekcja kaloryferow 1 x w kwartale B,V,F,TBc | 15 minut
Mycie i dezynfekcja muszli 3xdz. B,V,F,TBc | 15 minut
klozetowych, desek, spluczek
Mycie i dezynfekcja umywalek, 3xdz. B,V,F,TBc | 15 minut
baterii, glazury wokot
Mycie i dezynfekcja glazury na 1 x w miesigcu B,V,F,TBc | 15 minut
catej wysokosci
Mycie i dezynfekcja potek, 2 x dz. B,VETBc | 15 minut
regatéw
Mycie i dezynfekcja basendw, Po kazdym uzyciu
kaczek
Mycie i dezynfekcja podajnikoéw 2 x dz. B,VETBc | 15 minut
na $rodki higieny z zewnatrz
Mycie i dezynfekcja podajnikoéw Przed B,VETBc | 15 minut
wewnatrz uzupetnieniem nie
rzadziej niz 1 x w
tygodniu
Mycie lamp o$wietleniowych 1 x w kwartale
sufitowych
Mycie kratek wentylacyjnych 1 x w kwartale
Mpycie, dezynfekcja koszy na 2 x dz. B,V,F,TBc | 15 minut
$mieci, odpady infekcyjne
Mycie i dezynfekcja podtog 3 xdz. B,V,F,TBc | 15 minut
5. Strefa 11. Korytarz
Mycie obrazéw, kwiatow itp. 1 X w miesiacu
Mycie i dezynfekcja podiog 2 x dz. B,VETBc 15 minut

Gruntowe doczyszczanie podldg

1 x w kwartale

Polerowanie

1 x w miesigcu




