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Hospitalizowane dziecko jest catkowicie zale od personelu medycznego. Mate dziecko

znajduje s w trudnej sytuacji, nie rozumie tego, ce € nim dzieje, odczuwa bdl i przykre

doznania oraz brak mu bliskiej, stabilnejertiz rodzicami i ochrony emocjonalnej z ich strony.

Choroba i hospitalizacja dziecka takze trudne dla jego rodzicow. Rodzice matych pacjentd

przezywaja silnie negatywne emaocje, teapoczucie 4czacej ich wizi z dzieckiem oraz tracczes¢

rodzicielskiej kompetencji. Przy przygiu dziecka na oddziat nale wyjasni¢ rodzicom cel i

metody leczenia oraz w mamazliwosci pokazé, jak to leczenie ddzie wyghdato na przykiadzie

innych dzieci.

Przy przyjeciu pielegniarka:

zaktada dokumentagpielegniarsk

przeprowadza wywiad

informuje o konsultacjach i wykonywanych zabiegach

zaktada opaskidentyfikacyjra

informuje 0 maliwosci pozostawienia za pokwitowaniem rzeczy wsasiowych w
depozycie prowadzonym przez oddziat

informuje o przygotowaniu do zabiegu operacyjnegoolvowhzujacego standardu
informuje o prawach pacjenta

zapoznaje z regulaminem szpitala oraz z topagoafdziatu

edukuje na temat zapobiegania upadkom podczas pafgt oddzialu oraz na temat
higienicznego mycia rak w celu zminimalizowania idioprzenoszonych przegce

informuje o znajdujcej sk kuchni oddziatowej i mdiwosci jej korzystania

Pobyt w szpitalu - wskazowki dla pacjentéw/rodzicéw

mozliwos¢ ciagtej obecnéci rodzica przy dziecku w czasie hospitalizacii

mozliwos¢ obecndci rodzica przy wykonywaniu zabiegéw i b&dé pobieranie krwi,
zaktadanie wenflonu, pagtizenie kropléwek, czy tez badanie EKG, RTG lub USG)
mozliwos¢ korzystania z &cika zabaw dla dzieci mtodszych oraz z bibliotecatkilziatowej
mozliwos¢ wyjscia do parku, sklepiku na terenie szpitala (i odmeainie w zeszycie
oddziatowym — po uprzednim wégiu)

mozliwos¢ skorzystania z , Telefonu do mamy” znajaltggo s¢ na oddziale

mozliwosé¢ skorzystania ze spotkania z og@lichown



Drodzy rodzice:

— pamktajcie,ze wszystko co robi i 0 co prosi personel medyczayma celu dobro dziecka i
jego szybszy powrdét do zdrowia

— pamktajcie, ze nie wolno samodzielnie wdza urzadzen medycznych, podkca
kroplowek itp.

— dbajcie o porgzdek w sali malego pacjenta, przyniesione przez Véaszy nie mog
przeszkadzapersonelowi w wykonywaniu czynég medycznych

— ograniczcie do minimum ikg oséb odwiedzagych.

Piekgniarka odgrywa istotnrole w sprawowaniu opieki piegniarskiej. Z chwi przyjecia
na oddziat obejmuje opigknie tylko dziecko ale réwnierodzicéw lub opiekunéw prowaslz
edukacg na temat choroby, wyaia istot, ttumaczy na czym polega pighacja i zackca do
wspotpracy. Doktadny wywiad i wnikliwa obserwacjaorpogs w zaplanowaniu dziata
pielegniarskich pamitajac, ze kady pacjent ohjty jest indywiduala opieky pielegniarsk.
Spedzapc wiecej czasu z dzieckiem i ich rodzicami wystije s¢ wi¢z emocjonalna. Piegniarka
wykonuje wiele czynn&i zwiazanych z leczeniem i piglnowaniem pacjenta. Kkde podgte

dziatanie pomge w zaspokojeniu potrzeb matlego dziecka oraz nawmodygicow lub opiekunow
opieki.



