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Zanim pojawisz się w punkcie przyjęć planowych 
sprawdź, czy wszystko zostało spakowane:

• dokumentacja medyczna z całego procesu leczenia oraz 
ostatnie konsultacje lekarskie w przypadku chorób przewlekłych

• dowód tożsamości

• woda, najlepiej niegazowana

• piżama, bielizna, klapki

• przybory toaletowe ( w tym ręczniki)



Witaj na Oddziale!
Serdecznie witamy Cię na naszym Oddziale. Naszym celem jest zapewnienie Ci 

najlepszej opieki medycznej i komfortu podczas Twojego pobytu. Poniżej znajdziesz 
kilka istotnych informacji, które mogą Ci się przydać.

Personel Medyczny:
Na Oddziale pracują lekarze, pielęgniarki, rehabilitanci oraz inni specjaliści, którzy 
są tutaj, aby zadbać o Twoje zdrowie i dobre samopoczucie. Zawsze możesz 
zwrócić się do nich z pytaniami lub prośbami.



Twój Plan Opieki:
Lekarz prowadzący będzie odpowiedzialny za Twój plan leczenia. Omówi z Tobą 
diagnozę, przebieg zabiegu operacyjnego oraz odpowie na wszystkie pytania, jakie 
możesz mieć. W razie potrzeby, zmian w planie opieki zostaną przedyskutowane z 
Tobą.

W dzień przyjęcia do planowanego zabiegu operacyjnego zostaną Ci pobrane 
badania laboratoryjne, wykonane będzie EKG oraz odbędziesz konsultację 
anestezjologiczną i pediatryczną.

Odwiedziny:
Odwiedziny na oddziale są możliwe, pamiętaj jednak, że na sali możesz mieć 
osoby, które potrzebują spokoju. O godzinach odwiedzin poinformuje Cię personel 
oddziału w trakcie przyjęcia do szpitala.



Bezpieczeństwo:
Twoje bezpieczeństwo jest dla nas priorytetem. Pamiętaj o stosowaniu się do 
zaleceń personelu medycznego, dotyczących higieny rąk, noszenia maseczki (jeśli 
jest to wymagane), oraz innych procedur bezpieczeństwa.

Posiłki:
Zwykle na Oddziale serwowane są regularne posiłki. Jeśli masz jakiekolwiek alergie 
pokarmowe lub preferencje żywieniowe, poinformuj o tym personel medyczny, aby 
dostosować posiłki do Twoich potrzeb.

Kontakt z Rodziną:
Jeśli Twoja rodzina lub bliscy potrzebują informacji o Twoim stanie zdrowia lub chcą 
się z Tobą skontaktować, zawsze możemy im pomóc. Zapytaj personel medyczny o 
możliwości kontaktu z Twoimi bliskimi.

Dziękujemy za zaufanie i życzymy szybkiego powrotu do zdrowia!
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